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Filzen macht den Schiilern Spal

Schiiler der sozialpflegerischen Schule besuchen Sigmaringendorfer Pflegeheim

Von Anton Speh

SIGMARINGENDORF - Wohl beide
Seiten haben vom Besuch einer Ab-
schlussklasse der kaufminnischen
und sozialpflegerischen Schule Bad
Saulgau im Alten- und Pflegeheim
Haus Lowen profitiert. Die Schiiler
des  Fachs  hauswirtschaftliche
Dienstleistung kamen in den Ge-
meinschaftsraum des Hauses, um
mit Bewohnern praxisbezogene Un-
terrichtsstunden zu halten.

Die Schiiler lernen in ihrer zwei-
jahrigen Ausbildungszeit den Beruf
der staatlich anerkannten Alltagsbe-
treuer/in. Als bundesweit eine der
wenigen bietet die Schule in Bad
Saulgau diesen Ausbildungsberuf
seit dem Jahr 2009 an. Wie deren
Technische Lehrerin Margret Rofiler

-Wacker erklarte, wird in den Berei-
chen hidusliche, pflegerische und ak-
tivierende Tatigkeiten ausgebildet,
um iltere Menschen in ihrem Alltag
zu unterstiitzen. Jetzt zum Ende des
Schuljahrs beginnen die ersten Prii-
fungen fiir den staatlichen Ab-
schluss.

Unter der Anleitung und krifti-
gen Mithilfe der Géste aus Bad Saul-
gau und mehrerer Betreuungskrifte
aus dem Haus Lowen ging das The-
ma ,,rund um das Schaf“. Bei Erzih-
lungen, Gedichten und Liedern filz-
ten die Schiiler mit den Senioren ei-
nen Ball mit Schafwolle. Dazu hatten
die Bad Saulgauer reichlich Material
und die notigen Gerdtschaften mit-
gebracht und somit die Ausgestal-
tung der Unterrichtsstunden gut
vorbereitet.

Zuerst hief es fiir die jungen Leu-
te, ihre dlteren Partner fiir das Filzen
zu begeistern, was aber nicht allzu
schwer war. Interessiert und sorgfil-
tig wickelten diese die gefirbte
Schafwolle in diinnen Stringen um
einen vorgefertigten Wollball und
befeuchteten ihn mit Wasser. Dann
wurde die ganze Angelegenheit glit-
schig. Es galt, den Wollballen einzu-
seifen, die Schafwolle zu streicheln,
rollen, driicken, zu formen und
Schicht fiir Schicht aufzutragen. Am
Ende mussten noch die Seifenreste
ausgewaschen und mit Essigwasser
ausgespiilt werden und die Senioren
konnten sich an den leuchtenden
Farben ihrer Arbeit freuen. Auch die
Unterhaltung wihrend des Filzens
kam nicht zu kurz, es wurde geredet,
gefragt und gelacht.

Schule aus Saulgau.
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Voll bei der Sache waren die Senioren im Pflegeheim Léwen, motiviert von den Schiilern der sozialpflegerischen
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